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MOMENTO O TORQUE DE UNA FUERZA 

Recibe el nombre de momento de una fuerza, 
respecto de un centro o (m I), una magnitud que 
caracteriza la accion rotativa de la fuerza 
alrededor de ese punto. Su magnitud es igual al 
producto, del modulo de la fuerza F P or su 
correspondiente longitud de brazo L. 

La regla de signos es: 



MI = ± F- L 
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Observacion 

1. 

1 L 
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F \M F o = ± F- ( 

^ k = ° 




2. Un mismo torque puede ser creado por una 
fuerza pequena, cuyo brazo es grande y por 
una fuerza grande cuyo brazo es pequeno. 




F..L, = F 2 -L 2 
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3. En el sistema internacional (SI) en calidad de 
unidad de momento de fuerza debe adoptarse el 
momento de la fuerza igual a 1N, cuya linea de 
accion esta alejada del eje de rotacion aim. Esta 
unidad se llama newton-metro ( N • m ). 

4. Un cuerpo capaz de girar alrededor de un 
punto o eje de giro, estard en equilibrio, si la suma 
algebraica de los momentos de las fuerzas 
aplicadas con relacion a este punto se anula. 



2 da condicion de equilibrio 
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Cupla o Par de Fuerzas 

Se denomina cupla o par de fuerzas a un sistema 

f ormado por dos fuerzas de igual valor que poseen 

direcciones opuestas. 

Dicho sistema de fuerzas NO puede ser reducido 

a una unica fuerza resultante. 

El efecto que produce, o tiende a producir, una 

cupla sobre un cuerpo es una rotacion pura. 

El piano en el cual se encuentran las dos fuerzas 

se denomina piano de la cupla y la distancia entre 

las lineas de accion de las fuerzas se denomina 

brazo de la cupla. 



5. Para que un cuerpo este en equilibrio, es 
necesario que se anule la resultante de las 
fuerzas aplicadas, asi como la suma de los 
momentos de estas. 
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No todo equilibrio del cuerpo es realizable en la 
prdctica. Solo pueden ser obtenidos el equilibrio 
estable o bien el indiferente. 



Equilibrio 
estable 



A. 

Equilibrio 
inestable 
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Equilibrio 
indiferente e 



El modulo del momento de la cupla se obtiene 
multiplicando el modulo de cualquiera de las 
fuerzas por el brazo de la cupla. 



par 




M par = ±F-d 



La direccion del momento de la cupla es 
perpendicular al piano de la cupla y su sentido se 
determina por la regla de la mano derecha. El 
signo se determina como sabemos. 8 



